
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2020 年 7月 7 日 

  

各位主内的兄弟姐妹， 

  

随着吉隆坡总教管区的教堂已陆陆续续开始重新开放让教友参与弥撒，许多加影圣家堂的教友都渴望“回到

圣堂来”参与弥撒。 

  

谨在此通知您，我们目前正在努力争取在 7月 19日（星期日）上午 10:00 举行弥撒。此弥撒的准备会与众

多志愿者和顾问一起努力，以便确保所有人的安全和健康。在这第一次弥撒之前的几周里，我们会谨慎的做

好充分准备。间中如有需要更多准备的地方，此日期可能会进一步的推迟。 

  

我们还要提醒您，考虑到年龄、健康和易受感染群以及当局制定的合规措施，我们教区的许多家庭成员将暂

时无法回到圣家。在之前的行动管制令期间所有圣堂关闭，吉隆坡总教区廖炳坚总主教对此解除了教友参加

周日弥撒的义务，然而这安排依然有效。总教区将继续通过互联网直播等方式向教友们提供参与弥撒的服务，

让教友们能够与教会以及彼此得到心灵上的慰籍。 

  

有意报名参加弥撒的教友们请注意以下重要资讯。 

*温馨提醒：以下措施是根据当局和总教区当前的指南制定，会继续不断更新。 

  

  

报名程序 

  

• 在弥撒的一周前，请浏览我们的网站 www.hfckajang.org.my 以报名注册参与弥撒，在那之前报名通道是

关闭状态的。任何最新通告可以在我们的网站，社交媒体频道或 Telegram账户 @ 

https://t.me/holyfamilykajang上查询。 

  

• 只允许 13至 69 岁的教友注册参于弥撒。成功注册的教友将通过 WhatsApp 获得进一步的指示。有发烧、

咳嗽、喉咙痛、呼吸系统问题、流感或感冒等症状的人不得参于教堂的弥撒。不鼓励患有糖尿病、癌症

和其他可能会导致您进入高风险人群的人参于弥撒。 

  

• 由于教堂内只能容纳 320名教友，因此教友们需要在不同的星期日轮流参于弥撒。注册视为先到先得，

在接下来的弥撒也会优先让没参与到弥撒的教友先通过注册，所以您相继星期的注册可能不会成功，请

教友们给予点耐心。 

  

• 这是一项艰巨的任务，我们需要大量的志愿者以确保 SOP 的成功实施。有意当志愿者的教友可浏览我们

的教区网站注册。 

  

  

准备参与弥撒 

  

• 如果您在分配弥撒那天感到不适，请留在家中并尽快就医。也请尽快发送电子邮件至

comeryhome2hfk@gmail.com 以重新安排弥撒时间。 

  

 

• 确保您的手机注册了 SELangkah 或 MySejahtera 应用程序，同时也需下载 QR 码扫描仪应用程序，因这将

是进入教堂时所需要用于注册的。 
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教堂里的预防措施 

 

 请务必携带足够口罩及消毒液以方便在领圣体前后使用。届时您也可以携带手握风扇因为空调将会在弥

撒前关闭。 

 

 教友务必于教堂内及教堂范围内全时段佩戴口罩及保持安全社交距离。教堂内的座位已预先安排好，请

教友们遵从指示。 

 

 请教友们在进入或离开教堂前把奉献捐款放置于备有的箱子里，也鼓励大家善用电子付款方式以表心意。

更多资讯，请游览 http://www.hfckajang.org.my/bulletin/2020/04/22/keep-our-church-going 

 

 请扫描 SELangkah或 MySejahtera 应用程序并填入相关资料。您可扫描展示于座位上的二维码以便填

写吉隆坡总教区的表格。 

 

 弥撒进行时，教友杜绝一切牵手及身体接触。在前来领圣体时教友应全程佩戴口罩，只有在手领圣体那

一刻，方可将口罩稍微拉下领取圣饼。 

 

 教友有责任保持教堂的清洁。请不要把垃圾如纸巾，纸张，食物及口罩等留置教堂里。 

 

 请教友务必在弥撒礼成后有秩序地离开，避免逗留及群聚。弥撒后这段时间也将不进行任何个人或儿童

祝圣。 

 

 根据条规，教堂厕所只供紧急使用。 

 

教堂的重新开放有赖于教友们的严格遵守指示及预防措施。请教友们务必遵守接待员的指示以确保教会群体

的安全，避免教会大家庭暴露于健康风险中。 

 

近期内的弥撒势必与大家四个月前参与的有所不同，在此本堂呼吁教友们的全力配合遵守各项新措施，并在

此危机中活出主耶稣基督的爱与信仰，耐心与仁慈。 

 

本堂鼓励教友们追踪本堂官方网站，社交媒体及 telegram    @https://t.me/holyfamilykajang 以获取最

新资讯。若有任何问题及意见，欢迎致电教堂办公室+603 87331154 或电邮 cominghome2hfk@gmail.com。 

 

请大家继续为逗留家中的教友们祈祷，望他们得以与天主亲近，也为重回本堂参与弥撒的教友们寻求安全及

健康。 

 

加影圣家堂神父团， 

桂安裕本堂神父，蔡钊发副本堂神父，文生汤母斯副本堂神父 

同启 
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