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弥撒讯息   

1/2 -常年期第四主日 

星期日-早上七时正 -淡米尔语弥撒 

 -早上九时半 -英语弥撒 

 -早上十一时半 -华语弥撒 

 -下午一时半 -国语弥撒 

2/2 -献主节 

 -早上七时正 -英语弥撒 

 -晚上八时正 -英语弥撒 

3/2 -早上七时正 -英语弥撒 

4/2 -早上七时正 -英语弥撒 

5/2 -早上七时正 -英语弥撒 

6/2 -傍晚七时半 -英语弥撒 

 -晚上八时半 -英语弥撒 

7/2 -早上七时正 -英语弥撒 

 -下午五时半 -永援圣母敬礼 

 -傍晚六时正 -英语弥撒 

 -傍晚六时正 -沙登小堂弥撒 

8/2 -常年期第四主日 

星期日-早上七时正 -淡米尔语弥撒 

 -早上九时半 -英语弥撒 

 -早上十一时半 -华语弥撒 

 -下午一时半 -国语弥撒 

 

献主节 
今年的献主节（圣烛节）将于 2 月 2 日进行。

当天早上 7 时及晚上 8 时的弥撒将举行蜡烛祝

圣仪式。教友们可携带蜡烛前来弥撒祝圣；请

在蜡烛或蜡烛袋上贴上姓名标签，并放置在大

厅的桌子上。 

圣巴拉斯节（2月3日）  
2月 3日为圣巴拉斯节（St Blaise Feast）。在此

节庆祝福咽喉是教会的古老习俗。此习俗源自

圣布莱斯的传闻——一名母亲带著被鱼骨卡在

喉咙的儿子求助于圣巴拉斯，圣人让孩子把鱼

骨咳出来而得救。孩子的母亲送给圣巴拉一对

蜡烛以示感激。神父将于 2月 3日早上7时的弥

撒结束时降福教友们的咽喉。 

旧圣枝 
请教友们携带去年的旧圣枝前来本堂，

以作为 2 月 18 日的圣灰礼仪之用。请

将旧圣枝放在圣堂入口处的箱子里。 

2026年新春晚会 
主题：主牵我手迎新春，马年蒙福又蒙恩 

日期：3月 8日；时间：傍晚 6时报到 

地点：圣家堂礼堂；门票：70令吉 

内容：舞台表演、幸运抽奖、新春捞生、丰盛

美味佳肴 

周日华文弥撒后，教堂外将设有售票柜台，欢

迎大家踊跃购票（联系：张秀娟 016-697 6384） 

为四旬期做准备 

2月17日晚上8点——圣灰星期三提前弥撒：

淡米尔语/马来语弥撒 

2 月 18 日圣灰星期三——早上 8 时半：英语弥

撒；傍晚 6 时：英语/华语弥撒 

甄选礼：3 月 1 日下午 3 时（圣若瑟主教座堂） 

四旬期内每周五晚上 7 时半将举行苦路善工，

随后举行平日弥撒  

贫穷事工 
此事工将于每个周末弥撒后进行农历新年年饼

义卖，为鲍思高补习中心筹款。请教友们支持 

教区办公室搬迁 
堂区办公室的翻新工程已经完工，我们将逐步

把设备、家具和档案从现有的办公地点搬迁回

圣堂。为此，办公室将于 1 月 30 日至 2 月 4 日

期间关闭。如有紧急情况，请联系 Gerard 

Pinto 弟兄（电话：016 3582565）。 

世界婚姻日 
2 月 8 日为世界婚姻日。本堂将于 2 月

7 日及 8 日的周末弥撒为夫妇们祝圣。

请教友们连同另一半一起参与弥撒。 

首星期五守圣时   
本堂的每月第一个星期五设有一小时的朝拜圣

体，邀请所有教友一起在圣体前祈祷，并参与

随后的弥撒圣祭。日期：2月6日 

守圣时：傍晚上7时半；弥撒：晚上8时半 

世界病人祈祷日（路德圣母日） 

为配合世界病人祈祷日，我们将于 2 月 11 日早

上 9 时举行一场特别弥撒，为病人施傅油圣

事。如果病人无法前来教堂，请向各自基信团

的负责人寻求帮助。谁可领受病人傅油圣事？ 

1. 已受洗的天主教徒；2. 已领受圣体圣事 

3. 60 岁及以上因疾病或年老而面临死亡者 

弥撒捐献  
上周末（1 月 24 及 25 日）的弥撒捐献为 16,306

令吉。圣堂维修的捐献为 470,555.58 令吉 
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