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弥撒讯息   

 1/3-四旬期第二主日 

 -早上七时正 -淡米尔语弥撒 

 -早上九时半 -英语弥撒 

 -早上十一时半 -华语弥撒 

 -下午一时半 -国语弥撒 

2/3 -早上七时正 -英语弥撒 

3/3 -早上七时正 -英语弥撒 

4/3 -早上七时正 -英语弥撒 

5/3 -早上七时正 -英语弥撒 

6/3 -傍晚七时半 -苦路善工 (国淡语) 

 -晚上八时正 -英语弥撒 

7/3 -早上七时正 -英语弥撒 

 -下午五时半 -永援圣母敬礼 

 -傍晚六时正 -英语弥撒 

8/3 -四旬期第三主日 

星期日-早上七时正 -淡米尔语弥撒 

 -早上九时半 -英语弥撒 

 -早上十一时半 -华语弥撒 

 -下午一时半 -国语弥撒 

 

弥撒捐献  
上周末（2 月 21 及 22 日）的弥撒捐献为 17,446

令吉。截至 2 月 22 日，圣堂维修的捐献为

498,053.58 令吉。 

文物中心 

文物中心将于本周日（1 月 3 日）上午 8 时至下

午 1 时开放，欢迎所有人前来参观。中心出售

125 周年纪念 T 恤、蜡烛和圣水瓶等纪念品。 

2026年新春晚会 
本堂新春晚会详情如下： 

日期、时间：3月 8日傍晚 6时报到 

内容：舞台表演、幸运抽奖、

新春捞生、丰盛美味佳肴 

主题：主牵我手迎新春 马年蒙福又蒙恩 

地点：圣家堂礼堂；门票：70令吉 

欢迎大家于周日华文弥撒后到柜台踊跃

购票（联络人：张秀娟 016-697 6384） 

四旬期避静 
日期：3月 14 日（星期六） 

时间：上午 9时至中午 12时(报到上午 8时半) 

讲师：蔡钊发神父；主题：在园中 

地点：张学礼神父中心（Fr Leo Centre） 

联络人： 张秀娟（016-697 6384） 

报名链接：https://shorturl.at/l2rQ7 

活动结束后备有午餐；诚邀教友踊跃参加，在

四旬期中静心祈祷与主相遇，在主内更新生命 

四旬期捐献 
四旬期期间，让我们献身于祈祷、斋戒和

施舍，并敞开心扉关爱他人。教友们可在

教堂入口处领取四旬期信封，以进行四旬

期的捐献，并在 5 月 31 日前将您的奉献

交回教堂。如果您想作线上奉献，请扫描

二维码。注：免税收据仅开具给超过 200

令吉的捐款，且需提供完整的捐赠者信息。 

世界青年日讯息 

召唤所有青年加入 2027年世界青年节之旅。 请扫描

二维码以获取更多信息；报名截止：3 月 1 日。 

和好圣事时间表 

3 月 2日——巴生救世主堂（晚上 8时） 

3月 3日——芙蓉圣母往见堂（傍晚 7时） 

3 月 4 日——万绕圣犹达堂（傍晚 8 时） 

3 月 4日——文叮圣类思堂（傍晚 7时半） 

3月 5日——甲洞耶稣圣爱堂（晚上 8时正） 

捐血运动 
此捐血运动由全人事工联合 CUEPACS 基信团

及穷人事工联办。详情如下： 
日期：3 月 15 日；时间：早上 8 时至中午 1 时； 

地点： 礼堂；联络：Pricilla姐妹(012-6035264) 

您的一次捐血等同于拯救三条宝贵的性命。血

液可用于手术、意外的伤者和重症病患者。规

律的捐血行为可以让我们拥有健康的血液供

应。请教友们踊跃参与这项有意义的活动。 

疫苗接种活动 

Big Pharmacy（药剂公司）将与 I-Medic 医生

合作，在本堂开展疫苗接种活动，详情： 

日期、时间： 3 月 22 日上午 8 时至中午 12 时 

由于流感病毒每年都会发生变异，建议所有人

每年接种一次流感疫苗。疫苗有助于： 

• 预防季节性流感 • 减轻感染后的症状 

• 防止流感传播给老年人、婴幼儿和

慢性病患者等高危人群 

📌 重要提示：• 名额有限，需要注册 

• 费用：每人 49 令吉（有兴趣者可扫

描二维码直接向公司付款） 

堂区讯息 
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